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LETTERA APERTA

SPECIALIZZAZIONE
PER I MEDICI
DELLE CARCERI

di FRANCESCO CERAUDO

yit;e—pre;ir_iente_Amapi,

A iazione medici

e recenti riforme in
L campo penitenzia-

rio e in campo sani-
tario hanno attivato
aspettative, esigenze e
nuove necessita, modifi-
cando nei detenuti stessi
progressivamente la co-
scienza, facendo cresce-
re la domanda di salute,
sia in termini di assisten-
za sia di servizi. Nella
complessa, turbolenta
realta delle strutture car-
cerarie il medico costi-
tuisce ormai un punto di
riferimento be. preciso
con livelli di elevata re-
sponsabilita.

La riforma penitenzia-
ria ha assegnato ad esso,
oltre alle mansioni tradi-
zionali relative all'igie-
ne, alla profilassi, alla
diagnosi, alla terapia, al-
la riabilitazione, ai vari
problemi di carattere
medico-legale, anche
compiti nuovi, fra cui
quello principale di far
parte di tutti i consigli:
per la formulazione e la
predisposizione del re-
golamento interno del
carcere, della scelta dei
libri e periodici della bi-
blioteca; per l'applica-
zione di sanzioni discipli-
nari; per l'osservazione
scientifica della persona-
lita e del trattamento rie-
ducativo dei condannati
e degli internati; per la

e penitenziaria italiana

concessione di benefici
(semiliberta, affidamen-
to sociale in prova, revo-
ca anticipata della misu-
ra di sicurezza, liberazio-
ne condizionale). Per-
tanto 'attivitd del medi-
co in ambiente peniten-
ziario non pud limitarsi
all’applicazione pura-
mente tecnica dell’arte
medica, ma richiede
un’approfondita cono-
scenza degli aspetti psi-
codinamici dei soggetti
detenuti.

E’ innegabile che ele-
menti di medicina lega-
le, di criminologia clini-
ca, di antropologia cri-
minale, di psichiatria, di
psicologia, di igiene, di
medicina del lavoro e di
giurisprudenza arricchi-
rebbero il suo bagaglio
professionale ¢ lo rende-
rebbero piu duttile nel
rapporto relazionale con
il detenuto, quando so-
prattutto le circostanze
contingenti impongono
di introspezionare me-
glio la personalita del
detenuto stesso, travali-
cando atteggiamenti uti-
litaristici e mustificatori,
cosi frequenti, cosi ricchi
di varie e sottili sfuma-
ture.

Sulla frontiera piu
acerba delle istituzioni il
medico penitenziario ga-
rantisce ormai una pre-
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senza, una testimonian-
za, un servizio encomia-
bile con rischi del resto
non sempre contemplati,
come gli avvenimenti de-
gli ultimi anni hanno am-
piamente dimostrato.

L’Amapi, a tutela del-
la professionalita e della
dignitd umana del medi-
co penitenziario perse-
gue tenacemente la fina-
lita che tale materia ven-
ga elevata a insegnamen-
to di specializzazione.
Del resto una societa ei-
vile deve essere attenta
ai problemi dei detenuti:
solo da una loro chiara e
precisa risoluzione vi
puo essere una reciproca
prospettiva e una miglio-
re intesa.

Obiettivi di qualifica-
zione e di civilta sono
elementi da perseguire
in un contesto di medici-
na penitenziaria rispon-
dente ai requisiti sociali
€ umanitari, a cui in spi-
rito di abnegazione si de-
ve rifare 'operatore sa-

nitario penitenziario,
nell’espletamento delle
proprie mansioni.

Se ¢ vero che il livello
di civilta si vede dal si-
stema di giustizia appli-
cato, allora non puo esi-

preveda il sostegno dei
mezzi scientifici pil
avanzati al proprio com-
pito istituzionale.

In questa ottica, vol-
tando lo sguardo al nuo-
vo ciclo di attivita che il

appresta a svolgere, si
attinge stimolo dai senti-
menti e dalle idealita che
devono sorreggere chi
adempie a una funzione
pubblica cosi delicata e a
essa dedica le sue miglio-

stere giustizia che non | medico penitenziario si | ri energie. o
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cronica, trova oggi strumenti
ici e ri

criteri da seguire per
I'inquadramento clinico delle
varie forme e per
I'impostazione della terapia,
alla luce dei piu recenti

i far logici

gnostici e risposte
terapeutiche su misura.
Attraverso la dieta, ma
soprattutto I'idratazione, &
possibile
termare il processo
dili i
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giocattoli degli ultimi due
secoli ¢i ha offerto lo spunto
non soltanto per una
carrellata di sapore storico
sui divertimenti dei nostri
nonni ma anche
un’occasione per analizzare
laloro funzione come
strumento di educazione
sociale
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